Unsere geriatrische Tagesklinik.

In unserer geriatrischen Tagesklinik behan-
deln wir akut erkrankte altere Patienten,
fir die zwar eine intensive Behandlung
notwendig ist, jedoch keine ganztagige und
nachtliche Versorgung in einer Klinik.

Einerseits bleiben unseren Patienten so die
Kontakte zur Familie und dem Freundes-
kreis erhalten und andererseits erfahren sie
eine gezielte und intensive Behandlung, die
die Leistungsfahigkeit und Sicherheit im
Alltag wieder herstellt. Dies geschieht auch
mit dem Ziel, Pflegebediirftigkeit weitge-
hend zu vermeiden.

Die Kosten fiir die tagesklinische
Behandlung werden von den Kranken-
kassen getragen. Die Aufnahme

erfolgt auf arztliche Einweisung aus
zuvor ambulanter oder nach vorheriger
Krankenhaushehandlung.

*Aus Griinden der Lesbarkeit verzichten wir
auf eine Differenzierung aller Geschlechter.
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Geriatrische Tagesklinik

,,Beginnen konnen ist Starke.
Vollenden kénnen ist Kraft.”
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Ein ausgewogener Tagesablauf fiir
unsere Patienten.

Ein von uns gestellter Kleinbus holt unsere
Patienten von zu Hause ab und bringt sie in
die geriatrische Tagesklinik.

Ab 9.00 Uhr beginnt der Tag in unserer
Tagesklinik mit Gymnastik in einer gemein-
samen Morgenrunde. Im Anschluss finden
die auf die jeweiligen Bedirfnisse ausgerich-
teten Einzeltherapien und weitere Gruppen-
therapien statt. Die Behandlungen erfolgen
durch qualifizierte Mitarbeiter unserer
Klinik.

Waéhrend der Therapiepausen gibt es die
Maoglichkeit, die Zeit in unserem grof3zligig
gestalteten Aufenthaltsraum zu verbringen.
Hier kdnnen unsere Patienten z. B. lesen,
fernsehen oder anderen Beschaftigungen
nachgehen.

Das gemeinsame Mittagessen findet um
11.30 Uhr statt. AnschlieBend bieten wir
eine Ruhezeit in unseren Ruheraumen auf

bequemen Schlafsesseln an. Nachmittags
wird die spezialisierte Behandlung fortge-
setzt.

Nach deren Abschluss werden die Patienten
ab 14.30 Uhr mit unserem Kleinbus wieder
nach Hause gebracht.

Unser Therapieangehot:
arztliche Leistungen
aktivierend-therapeutische Pflege
Physiotherapie
Physikalische Therapie
Ergotherapie
Logopadie

Sozialdienst

seelsorgerische Betreuung
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In unserer geriatrischen Tagesklinik
bhehandelte Erkrankungen:

Altere Menschen leiden haufig gleichzeitig
an einer Reihe von unterschiedlichen
Erkrankungen. In der Summe kann dies
die Beweglichkeit und die Fahigkeit zur
Selbstversorgung stark einschranken.

Im geriatrischen Behandlungsansatz
widmen wir uns der Behandlung dieser
Mehrfacherkrankungen. Zu den haufigsten
Erkrankungen zahlen:

Folgezustande nach Operationen

Folgezustande nach schweren
Inneren Erkrankungen

Folgezustande nach Knochenbriichen/
Osteoporose

Folgezustande nach Amputationen
Ausgepragte Schmerzzustande
Arthrosen

Gangstoérungen und Sturzgefahr

chronische Wunden



