Altersmedizin (Geriatrie) im SEK Eutin

Das Sankt Elisabeth Krankenhaus Eutin
(SEK Eutin) ist eine Fachklinik fur Geria-

trie (Altersmedizin). Wir beschaftigen uns KRANKENHAUS

mit der Erkennung und Behandlung von EuTtiN
Erkrankungen des alternden Menschen.

Betagte
Menschen
leiden haufig
an mehreren
Erkrankungen
gleichzeitig.
Das Hauptziel
unserer arztli-
chen, pflegeri-
schen und the-
rapeutischen

Bemuhungen Arztlicher Direktor und Chefarzt

ist es, die Be- fiir Innere Medizin und Geriatrie:
! Dr. Johann Meins

weglichkeit und

damit Selbstandigkeit unserer Patienten” zu
verbessern, um dadurch ihre Lebensquali-
tat und die Mdglichkeiten der Teilhabe am
Leben zu steigern.

*Aus Grinden der Lesbarkeit verzichten wir
auf eine Differenzierung aller Geschlechter.
Entsprechende Begriffe gelten daher fiir alle
Personen.

Folgen Sie uns gern:

FACEBOOK
f @SEKEutin

INSTAGRAM

#sekeutin

Sankt Elisabeth
Krankenhaus
Eutin GmbH
Ploner StraBe 42
23701 Eutin

Telefon 04521 - 802-0
Fax 04521 - 802-409

info@sek-eutin.de
www.sek-eutin.de
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Das Sankt Elisabeth Kranken-

haus Eutin gehort zum

Elisabeth Viinzenz Verbund
-

KRANKENHAUS

Geriatrie

EuTIN

,,Die gréBte Kulturleistung eines Volkes

sind die zufriedenen Alten.”

(aus Japan)




Geriatrischer individueller
Behandlungsansatz

Zunachst erfragen wir die Lebensumstande
des Patienten und untersuchen die aktuel-
len Einschrankungen in der Beweglichkeit
und selbststandigen Lebensfiihrung. Anhand
dieses Bildes erstellt das berufsgruppentiber-
greifende Behandlungsteam eine individuelle
Therapie. Ziel ist es, die bestehenden Funk-
tionsstérungen, soweit moglich, zu behe-

ben oder zu lindern. Hierzu werden unsere
Patienten gezielt von Mitarbeitern der
unterschiedlichen Berufsgruppen im Behand-
lungsteam in ihrer Genesung, in der Wie-
dererlangung der Beweglichkeit und ihrer
Selbststandigkeit angeleitet und unterstitzt.
Dabei bestimmt der individuelle Therapie-
und Heilungsverlauf die Behandlungsdauer.

Interdisziplinares Behandlungsteam

Die Behandlung erfolgt immer in einem
berufsgruppentibergreifenden Behandlungs-
team. Zu diesem Team gehdren: geriatrisch
ausgebildete Arzte, geriatrisch geschultes
Pflegepersonal, Physiotherapeuten, Ergo-
therapeuten, Mitarbeiter der physikalischen
Therapie, Logopaden, ein Psychologe sowie

die Mitarbeiter des Sozialdienstes und der
Seelsorge. Der Behandlungsfortschritt eines
jeden Patienten wird im Team besprochen
und die weiteren notwendigen Schritte zum
Therapieerfolg werden regelmaBig gemein-
sam abgestimmt.

Unser Selbstverstandnis
Im Mittelpunkt unserer Arbeit steht der

Patient in allen seinen Lebensbeziigen.
Wir achten und schiitzen jedes Leben, vom

Beginn bis zum Ende, in allen seinen Phasen.

Wir nutzen den Fortschritt der Medizin in
allen Bereichen im Sinne der Patienten. Wir
stehen fiir transparente Kommunikations-
strukturen, die den Patienten in den Behand-
lungsprozess einbeziehen. Die Angehdrigen
und nahestehenden Personen der Patienten
sind fir uns wichtige Partner. Unsere beson-
dere Flrsorge gilt den Schwerstkranken und
den Sterbenden.

Konkrete Behandlungsangehote

geriatrische, frilhrehabilitative Komplex-
behandlung, beispielsweise nach Unfallen,
Operationen und langen Krankenhausauf-
enthalten mit verzdgertem Heilungsverlauf

geriatrisch ausgerichtete arztliche Versor-
gung mit umfassender Diagnostik und
Therapie

intensive aktivierend-therapeutische Pflege
zur Wiederherstellung der Selbstversorgung

umfassendes therapeutisches Angebot mit
Physiotherapie, Ergotherapie, physikalischer
Therapie und Logopadie (Einzel- und
Gruppentherapie)

KRANKENHAUS
EuTtIiN

Beratung und Begleitung durch klinische
Psychologie und Klinikseelsorge

sozialmedizinische Beratung und Organisa-
tion der weiteren Versorgung nach dem
Klinikaufenthalt

Geriatrische Tagesklinik

Als besonderes Behandlungsangebot kénnen
wir eine geriatrische Tagesklinik anbieten.
Hier konnen Patienten tagstiber unser volles
therapeutisches Behandlungsangebot wahr-
nehmen, die Nachte aber in Ihrer gewohnten
Umgebung zuhause verbringen. Mehr Infor-
mationen Uber die Tagesklinik finden Sie im
entsprechenden Flyer.




